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Учебный план 8-9 классов МБОУ СОШ № 8 г. Поронайска – нормативно-правовой акт, 

устанавливающий объемы учебного времени, отводимого на освоение основных 

общеобразовательных программ по ступеням общего образования.  

При составлении учебного плана в соответствии  ФГОС ООО, ФОП ООО в качестве 

нормативно-правовой основы использованы документы: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Федеральный закон от 3 августа 2018 г. N 317-Ф3 «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного  общего образования» 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от19 марта 2024 г. N 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

7. Приказ Минпросвещения России от 28.08.2020 №442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 
9. Приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 N 712 "О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 25.12.2020 N 61828) 

10. Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 

2.4.3648-20»; 
11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 
12. Письмо Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации и варианты учебных планов»; 
13. Письмо Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 
14. Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 N 03-510 "О направлении информации" 

(вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного"); 

15. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014г.№ 1644 «О внесении 

изменений в Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

16. Приказ Минобразования и науки РФ № 1577 от 31 декабря 2014 г. о внесении изменений 

в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. 

N 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

17. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18 мая 2015г.№ 507 «О внесении 

изменений в Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 



18. Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»; 

19. Приказ  Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 
20. Перечень  организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699; 

21. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

22. Письмо Минобразования и науки РФ от 8 октября 2010г. № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

23. Письмо Министерства образования Сахалинской области №01-110\4380 31.08.2011г. «О 

направлении методических рекомендаций»; 

24. Письмо Министерства образования Сахалинской области от 31.07.2013 № 01-110/5050 

«О некоторых аспектах разработки учебных планов в общеобразовательных 

учреждениях»; 

25. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от12.05.2011г. №03-269 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

26. Основная образовательная программа  МБОУ СОШ № 8 г. Поронайска  

 

Учебный план позволяет реализовать приоритетные направления российской 

образовательной политики: 

 - обеспечивает права учащихся на получение качественного образования, установленного 

федеральным государственным  общеобразовательным стандартом;  

-   обеспечивает непрерывность начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

 - обеспечивает оптимальную нагрузку обучающихся и организации образовательного процесса в 

соответствии с санитарными правилами и нормами;  

- обеспечивает осуществление индивидуально-личностного подхода обучающимся.  

  Учебный план определяет перечень учебных предметов, обязательных для изучения, и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования.  

  В Учебном плане представлено недельное и годовое распределение учебных часов на 

основе принципов преемственности, дифференциации и вариативности.   

 

Учебный план основного общего образования  фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе, определяет перечень учебных предметов, курсов, и 

время, отводимое на их освоение и организацию. 

 Аудиторная учебная недельная нагрузка на 1 обучающегося не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной недельной нагрузки: 

9 класс 33  часа в неделю 

 

Учебный план состоит из двух взаимосвязанных частей: обязательной части и  части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

  Обязательная часть плана рассчитана на полную реализацию федерального компонента 

государственного стандарта общего образования, что обеспечивает единство образовательного 

пространства Российской Федерации и гарантирует выпускникам школы овладение необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков.   



Обязательная часть включает  предметные области представленные следующими 

предметами: Предметная область «Русский язык  и литература»  включает изучение предметов 

«Русский язык», «Литература»;  

Предметная область «Иностранный язык»  включает изучение предмета  «Иностранный 

язык(английский язык)» ;  

Предметная область  «Математика и информатика» включает изучение предмета «Алгебра», 

«Геометрия»; «Информатика»; 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает изучение предметов «История», 

«Обществознание», «География»;  

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение предмета – «Биология», 

«Физика», «Химия»;  

Предметная область   «Физическая культура»  «Физическая  культура»  

Предметная область   «Основы безопасности и защиты Родины»  включает изучение предмета  

«Основы безопасности и защиты Родины».   

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и технологии осуществляется 

деление классов на две группы при  наполняемости от 25 человек.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение содержания образования, обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогическою коллектива и 

предоставлен следующим образом: 

в 9 классе -3,5 часа : 

- Предметная область «Родной язык и родная литература» включает  преподавание предметов 

«Родная литература» 0,5 часа в неделю в 9 классе 

Элективный курс «Вероятность и статистика» - 1 ч в 9 классе 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представляет учебный предмет «Введение 

в новейшую историю России»  0,5 часа 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в VIII классах – 2,5 ч., в IX классе – 3,5 ч. 

 Внеурочная деятельность организована по отдельному расписанию и проводится после учебных 

занятий.   

 

Промежуточная аттестация 

 Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация проводится во всех классах по всем по  всем предметам учебного 

плана, согласно с Положением о формах, периодичности и  порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Основными формами итоговой 

промежуточной  аттестации являются: письменная работа: контрольная работа, тестирование, 

диктант, сочинение; устная работа: творческая работа, защита проектов.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Предмет  Класс 

9 

Русский язык тестирование 

Литература тестирование 

Родная литература тестирование 

Иностранный язык (английский язык) тестирование 

Алгебра тестирование 

Геометрия тестирование 

Информатика тестирование 

История тестирование 

Обществознание тестирование 

География тестирование 

Биология тестирование 

Физика тестирование 

 Химия тестирование 

Труд (технология) тестирование 

Основы безопасности и защиты Родины тестирование 

Физическая культура тестирование 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования 

5-дневная неделя  

9  класс 

2024-2025 учебный год 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы    

                                   классы 

Количество часов в неделю / год 

8 

 

9 

 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский язык) 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3/102 3/102 6/204 

Геометрия  2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные  

предметы 

История  2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

 Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34 - 1/34 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Труд (технология) 2/68 1/34 3/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Итого часов, отведённых на обязательную часть 31/1054 31/1054 62/ 

2108 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2/68 2/68 4/136 

Русский язык и 

литература 

Родной язык 0,5/17  0,5/17 

Родная литература 0,5/17 0,5/17 1/34 

Общественно-

научные  

предметы 

Введение в новейшую историю России  0,5/17 0,5/17 

Элективный курс  Вероятность и статистика 1/34 1/34 2/68 

     

Максимально       допустимая  

нагрузка в неделю 

33/1122 33/1122 66/2244 

 

 

 

 

 

 

 

 



Преподавание учебных предметов в 8-9 классах ведется по следующим УМК: 

 Класс Учебник, автор, издательство 

                                                                 Федеральный компонент 

Русский язык 5 Ладыженская Т.А., Баранова М.Т и др.  

Русский язык  Просвещение 2023 

6 Предмет 

7 Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Загоровская О.В. и др. 

Русский язык Просвещение, 2017 

Литература  5 Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.. Литература. В 2-х 

частях . Просвещение 2022.  (ФГОС). 

6 Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П. и др. / Под ред. 

Коровиной В.Я. ФГОС 

7 Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Просвещение, 2017 

Иностранный 

язык 

(английский) 

5 Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. "Spotlight. Student's 

Book 5" ("Английский в фокусе") 

 Просвещение 2023 

6 Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. "Spotlight. Student's 

Book 6 " ("Английский в фокусе") 

 Просвещение 2023 

7 Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. "Spotlight. Student's 

Book 7" ("Английский в фокусе") 

 Просвещение 2023 

Биология 5 Сивоглазов В.И, Плешаков А.А Биология 

Дрофа, 2021 

6 Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Колесникова И.Я. Просвещение, 

2015 

7 Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Колесникова И.Я. Просвещение, 

2016 

Информатика 7 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 7 класса. 

Бином. Лаборатория знаний. 2017 

Математика 5 Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. Математика. 

Просвещение 2023. ФГОС 

6 Дорофеев Г.В., Шарыгин И.Ф., Суворова С.Б. и др. / Под ред. 

Дорофеева Г.В., Шарыгина И.Ф. Просвещение 2016. 

7 Математика Дорофеев Г.В., Суворова С.Б., Бунимович Е.А. и др. 

Просвещение, 2017 

Геометрия. 7-9.  Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. 

Просвещение, 2019 

Вероятность и статистика, 7-9, 2 части,  И.Р. Высоцкий, И.В. 

Ященко МЦНМО 

2023 

География  5 Алексеев А.И.. География. Учебник. Комплект с CD. (УМК 

"Полярная звезда"). 2022  

6 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 

Учебник. Комплект с CD. (УМК "Полярная звезда").  

7 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. . География. 

Учебник.  (УМК "Полярная звезда"). 2017 

https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=6!93280
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=6!93280
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=6!93280


История  5 Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С.. Всеобщая история. 

История Древнего мира Просвещение. 2023  

6     Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович, А.Я. Токарева. 

Под ред. академика А.В.Торкунова.  История России. 2015г. 

Просвещение. 

     Е.В.Агибалова, Г.М.Донской История средних веков. 

Просвещение.  

7     Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, А.Я. Токарева. Под ред. 

академика А.В.Торкунова.  История России. 2015г. Просвещение. 

     Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Всеобщая 

история. История Нового времени. 1500 – 1800, Просвещение, 

2017 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

5 Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В.Основы  духовно-

нравственной культуры народов России. 5 класс. Вентана-Граф. 

6 Виноградова Н.Ф., Мариносян Т.Э., Основы  духовно-

нравственной культуры народов России. 6 класс. Вентана-Граф. 

Обществознание   

6 Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. и др. / Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф.  Просвещение 2016 

7 Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. / Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф. Просвещение, 2017 

Физика  7 Перышкин А.В. Дрофа, 2017 

Музыка  5 Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, Просвещение 2017 

6 Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, Просвещение 2017 

7 Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, Просвещение 2017 

8 Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, Просвещение 2017 

Изобразительное 

искусство 

5 Т.Я.Шпикалова, Л.В.Ершова, Г.А.Поровская и др. под ред. 

Т.Я.Шпикаловой. Изобразительное искусство, Просвещение, 

2017г. 

6 Т.Я.Шпикалова, Л.В.Ершова, Г.А.Поровская и др. под ред. 

Т.Я.Шпикаловой. Изобразительное искусство, Просвещение, 

2016г. 

7 Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и др. 

Изобразительное искусство, Просвещение, 2017г. 

Физическая 

культура 

5 Матвеев А.П. Физическая культура . Просвещение, 2014  

6 Матвеев А.П. Физическая культура . Просвещение, 2016  

7 Матвеев А.П. Физическая культура . Просвещение, 2017 

Технология  5 Глозман Е.С., Кожина О.А, и др. Технология, Просвещение 2023 

6 Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. Просвещение, 2019 

7 Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. Просвещение, 2019 

 

 

 

 



 

Преподавание учебных предметов в 9 классе ведется по следующим УМК: 

Предмет Клас

с 

Учебник, автор, издательство 

                                                                         Федеральный компонент 

Русский язык 9 Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Загоровская О.В. и др. 

Просвещение, 2019 

Русский родной 

язык 

 

9 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая 

Л.А., Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова 

Е.И., Васильевых И.П. 

Акционерное общество "Издательство "Учебная литература" 

2020 

Литература  9 Коровина В.Я., Журавлёв В.П., Збарский И.С. и др./ Под ред. 

Коровиной В.Я. Просвещение 2019 

Иностранный 

язык 

(английский) 

9 Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. "Spotlight. Student's 

Book 9" ("Английский в фокусе") 

 Просвещение 2023 

Биология 9 Сухорукова Л.Н., Кучменко В.С., Цехмистренко Т.А. Биология 

Просвещение, 2019 

Информатика 9 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 8 класса. 

Бином. Лаборатория знаний. 2019 

Математика 9 Дорофеев Г.В., Суворова С.Б., Бунимович Е.А. и др. Алгебра 

Просвещение 2019г. 

     Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. Геометрия. 7-

9.  Просвещение, 2019 

География  9 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 

Учебник.  (УМК "Полярная звезда") 2019 

История  9 Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Левандовский А. А. и др./под 

ред. Торкунова А.В. История России 9 класс. В 2-х частях. 

Просвещение 2019 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О.  Всеобщая история. 

Новейшая история, Просвещение, 2019 

Обществознание 9 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. и др. 
Просвещение 2019 

Физика  9 Перышкин А.В. Дрофа, 2019 

Химия 9 Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г.Просвещение, 2019 

Физическая 

культура 

9 Матвеев А.П. Физическая культура . Просвещение, 2019 

Труд 

(технология)  

9 Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю. и др./Под ред. 

Казакевича В.М. Просвещение, 2019 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

(ОБЗР) 

9 Смирнов А.Т., Хренников Б.О. / Под ред. Смирнова А.Т. Основы 

безопасности жизнедеятельности Издательство «Просвещение», 

2019 

Вероятность и 

статистика 

9 Вероятность и статистика, 7-9, 2 части,  И.Р. Высоцкий, И.В. 

Ященко 

изд. МЦНМО 2023 
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